REGULAMIN
KORZYSTANIA ZE STRZELNICY
KLUB STRZELECKI ,,LUPUS” W ZGORZELCU

regulamin sporzgdzono na podstawie ustawy z dnia 21 maja 1999r. o broni i amunicji (zm.
Dz. U. z 2020r. poz. 284, Dz. U. z 2020r. poz. 148, Dz. U. z 2019r. poz. 1214) oraz
Rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 15 marca 2000r. w
sprawie wzorcowego regulaminu strzelnicy (zm. Dz. U. z 2011, Nr 237, poz. 1418, Dz. U. z
2002 r. Nr 23, poz. 238; Dz. U. z 2000, Nr 51, poz. 618)

POSTANOWIENIA ORGANIZACYJNE

1. Strzelnica - w postaci specjalistycznego kompleksu strzelnic — obiekt przeznaczony do
prowadzenia strzelan szkoleniowych, sportowych i rekreacyjnych oraz treningdéw
i zawodow strzeleckich, zlokalizowana w Dfuzynie Dolnej na dziatce gruntu o nr 871,
ktdra to nieruchomos¢ w catosci stanowi wtasnos¢ Danuty Podolak zam. Kopernika 7 59-
900 Zgorzelec.

2. Zarzadca Strzelnicy: Klub Strzelecki LUPUS w Zgorzelcu, wpisany do rejestru
stowarzyszen, innych organizacji spotecznych i zawodowych, fundacji oraz samodzielnych
publicznych zaktadéw opieki zdrowotnej Krajowego Rejestru Sadowego pod nr KRS:
0000662586, z siedzibg przy ul. Bolestawieckiej 45a, 59-900 Zgorzelec — zwany dale;j:

KS LUPUS lub Zarzadcg Strzelnicy.

3. Teren strzelnic jest oznakowany, monitorowany i chroniony catodobowo.

4., Wszystkich uzytkownikéw strzelnic obowigzujg Zarzadzenia Zarzadcy Strzelnicy lub
upowaznionej prze niego osoby.

5. Osoby uprawnione do dysponowania strzelnicami :
a) Witasciciel i Zarzadca Strzelnicy,
b) Zarzad KS LUPUS lub Kierownik strzelnicy.

6. Korzystanie ze strzelnic moze odbywac sie na podstawie wczesniej zatwierdzonego
grafiku wykorzystania strzelnic i/lub na podstawie zgody oséb wymienionych w pkt 6
(powyzej) dla:

a) cztonkow KS LUPUS,

b) grup szkoleniowych,

¢) zawodnikow sekcji strzeleckiej ,,BASTION”,

d) zawodnikéw sekcji parkurowo-mysliwskiej,

e) instruktorow,

f) oséb indywidualnych,

g) instytucji,

h) cztonkdéw i ,prowadzacych strzelanie” z innych klubow i sekcji strzeleckich.

8. Warunki realizacji zajeé szkoleniowych:

a) podstawowym warunkiem jest przestrzeganie Zasad Bezpieczeristwa oraz metodyki
treningu sportowego i taktyczno — bojowego oraz mysliwskiego i parkurowego — w
zaleznosci od rodzaju prowadzonego treningu;

b) zajecia szkoleniowe i treningi z grupami i osobami wymienionymi w pkt.6, odbywajg
sie wylacznie na zasadzie dobrowolnosci i prowadzone sg przez kadre posiadajaca



uprawnienia trenersko — instruktorskie. Prowadzacy zajecia trenerzy — instruktorzy sg
osobiscie i bezposrednio odpowiedzialni za przestrzeganie regulaminu korzystania ze
strzelnicy oraz bezpieczenistwo zaréwno podczas zajec jak i catego pobytu grupy lub
osob indywidualnych na strzelnicy;

c) instruktorzy - trenerzy oraz wszystkie biorgce udziat w szkoleniu osoby powinny
posiadac odpowiednie i aktualne ubezpieczenie;

d) Wiasciciel/Zarzadca strzelnicy nie ponosi odpowiedzialnosci z tytutu powstatych
podczas pobytu na strzelnicy i udziatu w szkoleniach urazéw i nieszczesliwych
wypadkéw;

e) uzytkownicy strzelnic sy zobowigzani do poszanowania majatku strzelnicy oraz do
korzystania z urzadzen i sprzetu specjalistycznego zgodnie z ich przeznaczeniem;

f) nadzér nad przestrzeganiem postanowien regulaminu sprawuje w szczegolnosci
kadra szkoleniowa i techniczna KS LUPUS lub po wczesniejszym uzyskaniu zgody
Whtasciciela/Zarzadcy Strzelnicy, a w razie jego nieobecnosci kierownika strzelnicy
uprawniony instruktor — trener reprezentujagcy wynajmujgcego od KS LUPUS
strzelnice. Kazdorazowo osoba ta ponosi bezposrednig odpowiedzialnosé¢ za szkolenie
i pobyt na strzelnicy wszystkich znajdujgcych sie pod jego opiekg zaréwno osdb
indywidualnych jak i grup.

WARUNKI KORZYSTANIA ZE STRZELNIC

PROWADZACY STRZELANIE :

Posiada odpowiednie kwalifikacje — jest osobg, ktéra odbyta przeszkolenie w zakresie
prowadzenia strzelania oraz udzielania pomocy medycznej w jednostkach
organizacyjnych Policji, Strazy Granicznej, Agencji Bezpieczenstwa Wewnetrznego,
Centralnego Biura Antykorupcyjnego, Stuzby Wieziennej, Sit Zbrojnych RP, Polskiego
Zwigzku Strzelectwa Sportowego, Ligi Obrony Kraju lub Polskiego Zwigzku towieckiego.

llekro¢ dalej jest mowa o ,,prowadzacym strzelanie” rozumie sie takze sedziego gtéwnego
zawodow.

Wydaje polecenia (komendy), ktérym wszyscy przebywajgcy na strzelnicy bezwzglednie
muszg sie podporzadkowad.

Odpowiada za bezpieczenstwo uzytkownikow strzelnicy oraz oséb im towarzyszacych.

Wyznacza korzystajagcym ze strzelnicy stanowiska strzeleckie, a osobom towarzyszagcym
miejsce bezpiecznego pobytu.

Odpowiada za usytuowanie tarcz lub innych celow.

. Jezeli jest ustalony grafik wykorzystania strzelnic, dopilnowuje aby zajecia odbywaty sie

zgodnie z zatwierdzonym grafikiem korzystania ze strzelnic.

Prowadzi wstepne szkolenie z zasad postugiwania sie bronig z osobami, ktére maja
strzelac po raz pierwszy.

Zapoznaje korzystajacych ze strzelnicy z regulaminem strzelnicy i z przepisami
bezpieczenstwa.

10. Nadzoruje strzelanie od momentu rozpoczecia do jego zakonczenia.
11. Organizuje dziatania o charakterze ratunkowym na strzelnicy.

12. Prowadzi Ksigzke Rejestru pobytu na strzelnicy, w ktdrej zamieszcza nastepujgce dane :



13.

10.

a) imie, nazwisko lub nazwa;

b) data, godzina wejscia i wyjscia;

c) rodzaj broni, kaliber ,nr pozwolenia na bron;

d) okreslenie wtasciciela broni i organu, ktory wydat pozwolenie na bron albo adres
korzystajacego ze strzelnicy, jesli nie posiada on pozwolenia na bron;

e) oswiadczenie korzystajacego ze strzelnicy o zapoznaniu sie ze zrozumieniem
z regulaminem strzelnicy i z przepisami bezpieczedstwa, powigzane ze
zobowigzaniem sie do ich przestrzegania, potwierdzone wtasnorecznym przepisem;

f) oswiadczenie wymienione w pkt. d) obowigzuje kazdego uzytkownika pierwszy raz
korzystajgcego ze strzelnicy.

Punkt 12 dotyczy réwniez szkolerh komercyjnych prowadzonych grupowo i indywidualnie
na podstawie odrebnej umowy.

NA STRZELNICY ZABRANIA SIE, :

Bez zgody prowadzacego strzelanie osobom towarzyszgcym wchodzenia na stanowisko
strzeleckie i stycznosci z bronig;

Uzywania broni innych oséb, korzystajgcych ze strzelnicy, bez zgody jej
uzytkownika/wtasciciela;

Uzywania broni i amunicji technicznie niesprawnej i takiej ktérej uzywanie jest
zabronione;

Odkfadania na stolik lub chowania do kabury broni zatadowanej;

Przemieszczania sie pomiedzy strzelnicami (osiami strzeleckimi) z bronig zatadowang lub
w sposéb uniemozliwiajacy weryfikacje czy bron jest roztadowana (np. korzystanie z tzw.
flag lub odfgczenie magazynka);

Kierowania lufy do ludzi, zwierzat, ptactwa, urzadzen, poza celami, okresSlonymi w
regulaminie lub konspekcie, podanymi przez prowadzgcego strzelanie;

Wychodzenia przed linie ognia bez zgody prowadzgcego strzelanie;

Uzywania w trakcie strzelania ochraniaczy stuchu podtgczonych do jakichkolwiek
urzgdzen odbiorczych;

Spozywania alkoholu lub uzywania $rodkéw odurzajgcych oraz przebywania na strzelnicy
0s0b bedacych pod ich wptywem;

Palenia tytoniu.

NA STRZELNICY, W WIDOCZNYM MIEJSCU UMIESZCZA SIE:

Regulamin strzelnicy.
Decyzje o dopuszczeniu strzelnicy do uzytkowania.

Plan strzelnicy z oznaczeniem:

a) stanowisk strzeleckich,

b) punktu sanitarnego,

c) drég ewakuacji,

d) miejsca instalacji telefonu lub innych urzadzen tgcznosci.

Wykaz sygnatéw alarmowych.



10.

11

13.

14.

Informacje o mozliwosci i sposobie potgczenia sie z najblizszym punktem pomocy
medyczne;j.

. SPOSOB OBCHODZENIA SIE Z BRONIA | AMUNICIA

Bron palng na strzelnicy przenosi sie roztadowang, zabezpieczong, schowang w kaburze,

pokrowcu lub w kasecie do tego celu przeznaczonej . Bron maszynowg i diugg

przenosimy zawsze w pozycji bezpiecznej.

Bron wyjmuje sie tylko na linii ognia, stanowisku strzeleckim lub treningowym tylko na

polecenie prowadzgcego strzelanie lub trening.

Bron powinna by¢ trzymana rekg wiodgcg w/g zasady ,bron przedtuzeniem mojego

ramienia” i wszelkie ruchy broni odbywajg sie tylko wokét jego osi przy sztywnym

nadgarstku, a czynnosci pomocnicze wykonuje drugg reka, przy czym lufa musi by¢

wyltgcznie skierowana do tarcz, kulochwytu badz innych przedmiotéw bedacych celem

strzeleckim.

Kazdorazowo po utracie kontaktu wzrokowego z bronig (do czego nie nalezy dopuszczad)

i wzieciu jej do reki nalezy jg sprawdzi¢:

a) skierowad lufe w bezpiecznym kierunku — do kulochwytu,

b) wyjaé¢ magazynek, sprawdzi¢ czy jest pusty,

c) odbezpieczyg,

d) odciggngé zamek i zagladngé do komory nabojowe;j,

e) po upewnieniu sie, ze komora nabojowa jest pusta, zwolni¢ zamek, oddaé strzat
kontrolny nastepnie przystgpi¢ do czynnosci zwigzanych ze strzelaniem lub podtgczyé
magazynek, zabezpieczyé i schowaé do kabury.

W czasie przerw i odpoczynkdw nie wolno tracié kontaktu wzrokowego z bronia.
Strzelanie rozpoczyna sie wytgcznie na komende prowadzgcego.

Bron taduje sie wytacznie na linii ognia, stanowisku strzeleckim, stanowisku
treningowym, lufg skierowang do kulochwytu, prostopadle do linii tarcz i tylko po
komendzie: ,tADUJ” lub ,PRZYGOTOWAC SIE DO STRZELANIA” - a strzelanie
rozpoczynamy po komendzie ,,START” lub ,,OGNIA”.

W razie ,,ZACIECIA” broni i niemozliwosci samodzielnego, bezpiecznego usuniecia go,
nalezy je zgtosi¢ prowadzgcemu przez podniesienie wolnego ramienia (reki w gore).

W przerwach miedzy ztozeniami odpoczynek dozwolony jest tylko w postawie
,bezpiecznej” lub ,,gotow” nawet gdyby bron byta nie zatadowana.

Po zatadowaniu broni nie odkfadaj jej i nie przekazuj innym osobom.

. Zakonczenie strzelania zgtasza sie prowadzgcemu.

12.

Po zakonczeniu strzelania broA musi zosta¢ roztadowana (nalezy sie upewni¢, ze w
magazynkach i komorze nabojowej nie ma naboi), nastepnie roztadowang bron
przedstawia sie do kontroli prowadzgcemu strzelanie; nastepnie po oddaniu strzatu
kontrolnego, bron nalezy zabezpieczy¢ i odtozy¢ na stolik lub schowaé do
kabury/pudetka.

Sktadanie sie, celowanie, strzelanie ,na sucho” dozwolone jest tylko na linii ognia lub
miejscu do tego wyznaczonym, stanowisku strzeleckim lub treningowym z odtgczonym
magazynkiem.

Naprawy, regulacje i czyszczenie broni nalezy wykonywaé w miejscach do tego celu
wyznaczonych.



15.
16.

10.

Poza strzelnicg bron przenosi sie w sposdb uniemozliwiajgcy jej samoczynne zadziatanie.

Zabrania sie wynoszenia poza strefe strzelan i strzelnice znalezionej lub niewykorzystanej
amunicji, w tym niewypatow.

. SPOSOB ZACHOWANIA SIE OSOB PRZEBYWAJACYCH NA STRZELNICY

Korzystajgcy ze strzelnicy jest zobowigzany scisle przestrzegac polecen wydawanych
przez prowadzgcego strzelanie.

Na strzelnicy komendy wydaje tylko prowadzacy strzelanie, a w razie zauwazenia
niebezpieczenstwa lub zagrozenia komende ,Stop” lub , Przerwij ogien” moze wydac
kazda osoba znajdujgca sie na strzelnicy.

Korzystajgcy ze strzelnicy, z wyjgtkiem oséb niepetnosprawnych obowigzany jest
przestrzegac przepisdow dotyczgcych postaw strzeleckich.

Po komendzie ,Stop” lub , Przerwij ogien” wydanej przez prowadzgcego strzelanie lub
inng osobe, nalezy bezzwtocznie przerwac strzelanie.

Wszyscy strzelajgcy i inne osoby znajdujace sie w bezposrednim sgsiedztwie linii ognia
powinny uzywac wktadek, nausznikéw lub innych urzadzen stuzgcych do ochrony stuchu.

Strzelajgcy powinni uzywaé bezodpryskowych okularéw ochronnych.

Na teren strzelnicy zwierzeta moga by¢é wprowadzane tylko w wyjatkowych przypadkach
i obowigzkowo powinny byé trzymane na uwiezi, pod scistym nadzorem opiekuna.

Zabrania sie wnoszenia telefonéw komérkowych i innych urzadzen elektronicznych do
strefy strzelan. Zakaz ten nie dotyczy oséb upowaznionych do nadzoru i prowadzenia
strzelan.

Dzieci moga przebywac na strzelnicy wytgcznie pod bezposrednim nadzorem rodzicéw
lub opiekunow.

Kazda osobe naruszajgcg postanowienia regulaminu strzelnicy a w szczegélnosci zasady
bezpieczenstwa mozna usungé ze strzelnicy.



